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新冠疫苗接种前后注意事项 

 

接种前  接种后 

▴健康状态良好时接种 

▴接种前必须接受医生预诊  

▴有下列情况延期接种 

 ․疑似感染新冠的，延期接种 

 ․隔离中的新冠患者或接触者，延期接种 

 ․发热(37.5∘C 以上)等有急性病的，延期接种 

 

▴接种后在接种机构停留15-30分钟，观察有无

异常反应发生，后3个小时注意观察  

▴接种后一周避免高强度运动及活动  

▴保持接种部位清洁 

 

接种新冠疫苗后可能发生的异常反应 

 

▴接种后会发生接种部位疼痛，浮肿,红肿，发热，疲劳感，头痛，肌肉痛，发冷,恶心

等症状  

▴会出现呼吸困难，脸部浮肿，眼睛或口部口腔浮肿等严重的过敏症状  

▴辉瑞，摩德纳疫苗接种后，会出现胸口疼痛，压迫感，不舒服，呼吸困难或喘气呼吸

时疼痛，心跳过快，悸动，昏迷等症状，会发生心肌炎，心包炎症状  

新冠疫苗接种后异常反应发生情况 

 

▴接种部位浮肿，疼痛的，用干净的干毛巾在上面冷敷  



▴有微热的情况，充分的摄取水分，休息  

▴因发热或肌肉疼痛不舒服的，服用解热镇痛剂  

․接种前准备有乙酰氨基苯成分的解热镇痛剂，接种后出现浑身难受的症状情况服用解热镇痛剂  

 

 

▴出现以下症状请接受医生诊疗 

․胸痛，压迫感，不舒服，呼吸困难或喘气呼吸时疼痛，心跳过快，悸动，昏厥等症状新发生或持

续恶化的情况  

․接种部位疼痛，浮肿，红肿或发热等2天不见好转或恶化的情况  

․新冠疫苗接种后突然疲惫或与平时比出现其他异常症状的时候  

 

▴呼吸困难或严重的头晕的，嘴部脸部浮肿，全身严重麻疹的症状出现的情况，联系119

或来医院急救室  

疑似异常反应发生的情况，请垂询1339或管辖区的保健所，或预防接种帮扶世家 (http://nipkda.go.kr) 在 ‘예

방접종 후 건강상태 확인하기’可确认异常反应和应对方法  

 

http://nipkda.go.kr)/

